
GUIDE D'UTILISATION DE VOTRE
ÉQUIPEMENT OPTIQUE

Prendre soin de vos lunettes permet de prolonger leur durée de vie et de
garantir une clarté de vision optimale. Voici les recommandations
essentielles pour l’entretien et la manipulation de votre équipement :

1. Manipulation et Rangement
Utilisez vos deux mains : Portez ou retirez toujours votre paire de lunettes
avec les deux mains pour éviter de déformer la monture.
Utilisez l'étui : Ne rangez jamais votre équipement sans son étui de
protection. 
Évitez les poches : Ne mettez jamais vos lunettes directement dans une poche
sans les avoir préalablement placées dans leur étui. 
Position de repos : Ne posez jamais vos lunettes face contre un support
solide (table, chaise, etc.) pour éviter de rayer les verres. 

2. Entretien et Nettoyage
Rinçage préalable : Rincez toujours les verres avec de l'eau avant de procéder
au nettoyage pour éliminer les poussières abrasives. 
Matériaux à bannir : Ne nettoyez jamais votre équipement avec vos
vêtements ou du papier (mouchoir, essuie-tout). 
Protection contre la vapeur : Évitez que la vapeur ne frappe directement les
verres.

3. Environnements et Températures
Sources de chaleur : Évitez de mettre l'équipement en contact avec une
source de chaleur intense. 
Dans la voiture : Ne posez jamais vos lunettes sur le tableau de bord d'un
véhicule, car l'exposition directe au soleil et la chaleur peuvent endommager
les traitements des verres. 
À la plage : Évitez d'emmener votre équipement à la plage (le sable et le sel
sont très abrasifs). 
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